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Vom kleinen zum großen Trampolin 

 

In diesem Projekt lernst du auf dem kleinen und großen 

Trampolin den Salto vorwärts und rückwärts mit Schraube 

zu springen. Gleichzeitig kannst du ausprobieren, wie man 

auf dem großen Trampolin mit einem Partner springt. 

 

 

 

 

Voraussetzungen: 

Du solltest Lust haben, etwas Neues zu lernen. 

 

 
 
 


